
 

 
'તબ�ો 1 પ્રાથિમક સારવાર માટે Virtual Care ના િનદાના�ક રીત ેઉિચત ઉપયોગ  
માટેનું માગ�દશ�ન '  

વ્યવહારમાં અમલી માગ�દશ�ન સ્ટેટમેન્ટ 
   'ટૂલ્સ' સંબંિધત ગાઈડલાઈન્સ  ontariohealth.ca/virtualcareguidance પરથી ડાઉનલોડ કરો 

 

1. વચ્યુ�અલ પ્રાથિમક સારવારનંુ આયોજન
 

☐ કઈ વચ્યુ�અલ સેવાઓથી મારા દદ�ઓને ફાયદો થઈ શકે છે તેનંુ આકલન મ� કયુ� છે 

☐ Virtual care િડિલવર કરવામાં મ� મારી પોતાની �મતા, સામથ્ય� અને સાનુકૂળતા ન�ી કરલે છે (દાખલા તરીકે, ફોન, વીિડયો, સલામત મેસે�ંગ, ઇમેલ વગેર ે�ારા) 

☐ ઉપયોગના સમયે જો કોઈ ચો�સ પ્રકારની virtual care અનુકૂળ નથી એ અથવા તે જ�ર મુજબ કામ કરતી નથી એ ન�ી છે તો મારો અિભગમ શંુ હશે એ મ� ન�ી 
કરલે છે. 

☐ મ� મારી પે્રિક્ટસની અંદર રહીને virtual care ઓફર કરવાના મારા ઈરાદાની �ણ કરલે છે અને તેની સાથે સંકળાયેલ અન્યોને જ�રી �ણકારી અને આવડત છે એ 
સુિનિ�ત કરલે છે 

☐ હંુ મારી પે્રિક્ટસમાં જ ેપ્રકારની virtual care ઓફર ક�ં છંુ (ફોન, વીિડયો સલામત મેસે�ંગ, ઇમેલ) એ અંગે સામાન્ય િવગતો મ� મારા દદ�ઓને જણાવેલ છે 

 

‘Virtual Care િવશે �ણકારી મેળવવી િવકલ્પો’ ટૂલનો ઉ�ેશ િ�લિનિશયન અને ઓિફસ કમ�ચારીઓને દદ�ઓને ઓફર કરવામા ંઆવતી virtual 
care અંગે �ણકારી આપવામા ંમદદ કરવાનો છે. આ ટૂલ  ontariohealth.ca/virtualcareguidanceપરથી ડાઉનલોડ કરો

  

2. Virtual Primary Care સવેાઓ મેળવવાની દદ�ની �મતાનંુ આકલન કરવંુ, તનંુે દસ્તાવે�કરણ કરવંુ અને તેનાથી માિહતગાર કરવા
 

☐ ઉપલબ્ધ virtual care િવકલ્પોનો ઉપયોગ કરવામા ંમારા દદ�ઓની સાનુકૂળત, સામથ્ય� અને આવડત િવશે મ� તેમની સાથે ચચા� કરી છે.   

☐ Virtual care ના ઉપયોગમા ંઆવતા દદ� સંબંિધત પડકારો અને જો કોઈ ટેકિનકલ સમસ્યા ઉભી થાય તો બેક-અપ પ્લાન સમાવવા સિહતના આયોજનની �ણ મ� 
કરી છે. 

☐ દદ�ની અગ્ર પસંદગીઓનંુ દસ્તાવે�કરણ કરવા અને આ ટીમના જ�રી સભ્યો સાથે આ માિહતી શેર કરવા માટેની વ્યવસ્થા મારી પાસે છે 

☐ જો સંજોગો બદલાય, તો આવા કોઈપણ ફેરફારોનંુ પુન:આકલન કરવા, તેનંુ દસ્તાવે�કરણ કરવા અને તેની �ણ કરવાની પ�િત મારી પાસે છે 

 
‘Virtual Careના ઉપયોગ  માટેનું ચેકિલસ્ટ' ટૂલનો ઉ�ેશ દદ�ઓની અગ્ર પસંદગીઓ અને આવડત તેમની સાથે શેર કરવા અને તેના પર િવચારણા 
કરવામાં મદદ કરવાનો છે. આ ટૂલ  ontariohealth.ca/virtualcareguidanceપરથી ડાઉનલોડ કરો 

3. Virtual Primary Care િડિલવર કરવી
 

☐ Virtual care ની િડિલવરી કરવા સંબંિધત પુરાવાઓ/અગ્રણી પ્રણાિલઓ અંગે હંુ મારી �તને માિહતગાર રાખંુ છંુ 

☐ હંુ મારી પે્રિક્ટસની અંદર એવી વ્યિ�ઓને ઉિચત િદશા-િનદ�શ અને સહયોગ પ્રદાન ક�ં છંુ જઓે virtual care િડિલવરી સાથે સંકળાયેલ છે.  

☐ હંુ અચાનક આવી પડતી સંક્ટકાિલન િસ્થિત માટેના કારણ અને કેટલી તાકીદે એનંુ િનવારણ કરવંુ પડશે એનો િવચાર ક�ં છંુ અને સમયની માંગ હોય તો વ્યિ�ગત 
�પ ેએમાં સમગ્ર ધ્યાન આપું છંુ 

☐ હંુ પડકારજનક િસ્થિતમાં િનદાના�ક રજૂઆતની જિટલતા અને માિહતીની સંવેદનશીલતા પર િવચાર ક�ં છંુ અને સમયની માંગ હોય તો વ્યિ�ગત �પે એમા ં
સમગ્ર ધ્યાન આપું છંુ 

☐ મારી વ્યવસાિયક આવશ્યકતાઓ અનુસાર ઉપયોગમા ંલેવાતી રીત-રસમો સિહત અચાનક ઉભી થતી સંકટકાિલન િસ્થિતનંુ દસ્તાવે� કરવાની અને તેનો ઉપયોગ 
કરી શકવાની વ્યવસ્થા મારી પાસે છે

 

https://ontariohealth-my.sharepoint.com/personal/ciara_parsons_ontariohealth_ca/Documents/Desktop/FINAL%20VIRTUAL%20CARE/Tools/ontariohealth.ca/virtualcareguidance
https://ontariohealth-my.sharepoint.com/personal/ciara_parsons_ontariohealth_ca/Documents/Desktop/FINAL%20VIRTUAL%20CARE/Tools/ontariohealth.ca/virtualcareguidance
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