Santé Ontario

Centre d'excellence en santé mentale
et en lutte contre les dépendances

Note de service

Date: Le 14 novembre 2024
Destinataires : Les fournisseurs de services de santé

De: Santé Ontario

Centre d’excellence pour la santé mentale et la lutte contre les dépendances

Objet : La mise hors de service de I'évaluation et du dépistage en plusieurs étapes

Chers fournisseurs de soins de santé,

L’achevement des outils d’évaluation et de dépistage par étapes est obligatoire depuis 2015 pour les
personnes qui ont besoin de soins liés a la consommation de substances. Les commentaires continus et
les consultations avec les fournisseurs de services et les personnes ayant une expérience vécue ont
souligné le fait que le mandat et les outils ne répondent plus a leur objectif initial et prévu, et qu’ils

peuvent créer des obstacles aux soins.

Apres un examen attentif et en étroite collaboration avec le Groupe consultatif provincial sur les
troubles liés a la consommation de substances, le ministére de la Santé, les collegues des régions de
Santé Ontario et le Programme de soutien du systéme provincial (PSSP) ainsi que Shkaabe Makwa au
Centre de toxicomanie et de santé mentale (CTSM), nous vous informons par la présente que
I'achévement des outils d’évaluation et de dépistage par étapes n’est plus requis.

Les modifications apportées a la suite d’outils d’évaluation et de dépistage en plusieurs étapes sont les
suivantes :

e  GAIN Short Screener (GAIN-SS) modifié du CTSM continuera d’étre disponible pour utilisation
et téléchargement au-dela du 31 mars 2025.

e  POSIT/MMS sont disponibles pour étre utilisés dans le domaine public.

e Les soutiens provinciaux pour GAIN Q3 MI ONT seront supprimés a compter du 31 mars 2025.
Cela comprend I'acces a I’évaluation via Catalyst, ainsi que la formation et le soutien aux

utilisateurs fournis par le PSSP au CTSM.

Dans cette période de transition, a compter du 14 novembre 2024, I'achévement des outils d’évaluation
et de dépistage en plusieurs étapes n’est plus une exigence pour accéder aux services de traitement des
dépendances financés, que ce soit en milieu hospitalier ou communautaire. Si I'outil d’évaluation est
utilisé, les clients ne peuvent pas étre obligés de répondre ou d’achever de répondre a des questions qui
se trouvent dans |’évaluation.



Pour soutenir les organisations dans cette transition, les mesures suivantes ont été mises en place :

e Les services fournis par le Programme de soutien du systéme provincial au CTSM se
poursuivront jusqu’en 2024-2025, avec une capacité décroissante tout au long de I'année.

e Tous les fournisseurs de services en matiere de dépendances devraient élaborer des plans pour
conserver les évaluations terminées conformément a vos obligations en tant que gardiens de
I'information sur la santé.

e A compter du 14 novembre 2024, les fournisseurs de services de santé ne sont plus tenus
d’utiliser les « outils d’évaluation et de dépistage en plusieurs étapes des dépendances (2015)
», énoncés a I'annexe C de I'Entente sur la responsabilisation en matiére de services
multisectoriels (ERS-M). Les modifications de I'ERS-M seront communiquées aux fournisseurs

dans les mois a venir.

Le Centre d’excellence pour la santé mentale et la lutte contre les dépendances de Santé Ontario et le
Groupe consultatif provincial sur les troubles liés a I'utilisation de substances travaillent sur des mesures
de soutien pour cette transition, notamment des lignes directrices pour le dépistage et I’évaluation afin
d’aider les organisations a choisir des outils de dépistage et d’évaluation fondés sur des données
probantes qui répondent aux besoins cliniques des organisations. Il est prévu que ces lignes directrices

soient publiées dans les prochains mois.

Nous vous remercions de vos efforts constants pour améliorer les soins aux personnes cherchant de
I"aide en ce qui concerne la consommation de substances. Nous remercions également tous ceux qui ont
participé aux consultations sur cette question ou qui ont fourni des commentaires - vos conseils et vos

idées ont été trés précieux.

Si vous avez des questions ou si vous souhaitez fournir des commentaires, veuillez contacter
MHACoE@OntarioHealth.ca.

Cordialement,

Graham Woodward
Vice-président
Centre d’excellence pour la santé mentale et la lutte contre les dépendances

Dr. Paul Kurdyak
Vice-président, Clinique
Centre d’excellence pour la santé mentale et la lutte contre les dépendances
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courriel:MHACoE@OntarioHealth.ca

CC:

Danyal Martin, Directeur, Programmes cliniques, Centre d’excellence pour la santé mentale et la lutte contre les
dépendances

Dr. Hasan Sheikh, chef clinique provincial - Troubles liés a I'utilisation de substances, Centre d’excellence pour la
santé mentale et la lutte contre les dépendances

Régions de santé de I'Ontario

Kyle MclIntyre, SMA, Division de la santé mentale et des dépendances, ministére de la Santé

Rachel Robbins, Directrice, Politique en matiere de santé mentale et de lutte contre les dépendances,
Responsabilité et Partenariat provincial, ministere de la Santé

Lori Spadorcia, Centre de toxicomanie et de santé mentale.

Monisha Patel, Programme de soutien au systeme provincial, Centre de toxicomanie et de santé mentale.

Krystine Abel, Shkaabe Makwa, Centre de toxicomanie et de santé mentale.

Avez-vous besoin de ces renseignements dans un format accessible? 1-877-280-8538, ATS 1-800-855-0511,
info@ontariohealth.ca.

Document disponible en frangais en contactant info@ontariohealth.ca
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