
 

 
 ‘إرشادات المرحلة الأولى للاستخدام الملائم سریریًا للرعایة الافتراضیة للرعایة الأولیة’

 البیانات الإرشادیة في الممارسة العملیة 
 ontariohealth.ca/virtualcareguidanceیمكنك تنزیل "الأدوات" المتعلقة بالإرشادات على    

 

.  التخطیط للرعایة الأولیة الافتراضیة 1
 

 الافتراضیة التي قد تفید مرضاي لقد قمت بتقییم الخدمات  ☐

 رید الإلكتروني) لقد حددت قدرتي وكفاءتي وراحتي في تقدیم الرعایة الافتراضیة (على سبیل المثال عن طریق الھاتف أو الفیدیو أو الرسائل الآمنة أو الب ☐

 لقد حددت الطریقة المناسبة لي إذا تم تحدید نوع معین من الرعایة الافتراضیة على أنھ غیر مناسب أو لا یعمل  ☐
 على النحو المنشود في وقت الاستخدام 

 للازمة لقد قدمت نیتي في تقدیم رعایة افتراضیة ضمن ممارستي وتأكدت من أن الأشخاص الآخرین المعنیین لدیھم المعرفة والمھارات ا ☐

 لقد تواصلت مع مرضاي لتحدید أنواع الرعایة الافتراضیة التي أقدمھا في عیادتي (الھاتف، الفیدیو، الرسائل  ☐
 الآمنة، البرید الإلكتروني) 

 

 " إلى مساعدة الأطباء وموظفي المكتب في توصیل عروض التعرف على خیارات الرعایة الافتراضیةتھدف أداة "
ontariohealth.ca/virtualcareguidanceیمكنك تنزیل ھذه الأداة على  الرعایة الافتراضیة للمرضى.

  

. تقییم وتوثیق وتوصیل قدرة المریض على تلقي خدمات الرعایة الأولیة الافتراضیة 2
 

 لقد ناقشت مع مرضاي راحتھم وكفاءتھم وقدراتھم على استخدام خیارات الرعایة الافتراضیة المتاحة   ☐

 ت فنیة لقد أبلغت عن خطة لاستیعاب التحدیات المتعلقة بالمریض في استخدام الرعایة الافتراضیة، بما في ذلك خطة احتیاطیة في حالة ظھور مشكلا ☐

 لدي آلیة لتوثیق تفضیلات المریض ومشاركة ھذه المعلومات مع أعضاء الفریق المطلوبین  ☐

 إذا تغیرت الظروف، لدي طریقة لإعادة تقییم وتوثیق والإبلاغ عن أي من ھذه التغییرات  ☐

 
مع المرضى وتسمح لھم بالتفكیر في التفضیلات والقدرات. یمكنك تنزیل ھذه الأداة على " إلى مشاركتھا قائمة التحقق لاستخدام الرعایة الافتراضیة تھدف أداة "

 ontariohealth.ca/virtualcareguidance 

. تقدیم الرعایة الأولیة الافتراضیة3
 

 أحافظ على تحدیث الأدلة/الممارسات الرائدة المتعلقة بتقدیم الرعایة الافتراضیة  ☐

 أقدم التوجیھ والدعم المناسبین للأشخاص الموجودین في عیادتي والمشاركین في تقدیم الرعایة الافتراضیة   ☐

 أنا أضع في الاعتبار سبب ومستوى إلحاح اللقاء وأتحول إلى الرعایة الشخصیة المباشرة إذا تم تحدید ذلك  ☐

 لأمر أنا أضع في الاعتبار مدى تعقید العرض السریري وحساسیة المعلومات التي تمت مشاركتھا في اللقاء وأتحول إلى التعامل الشخصي إذا لزم ا ☐

لدي آلیة لتوثیق اللقاءات بما في ذلك الطریقة المستخدمة وفقاً لمتطلباتي المھنیة ویمكنني استخدامھا ☐
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