Santé
Ontario

Possibilité de financement pour

les soins palliatifs dans les communautés
autochtones -

Questions fréquemment posées (FAQ)

Q. Cette possibilité de financement permettra-t-elle de financer les approches des Premiéres Nations, des
Inuits, des Métis et des Autochtones en milieu urbain (PNIMAU) en matiére de soins palliatifs?

A. Oui. En reconnaissance de l'appel a I'action no. 22 du rapport final de la Commission de vérité et
réconciliation?, nous « reconnaissons la valeur des pratiques de guérison autochtones et {leur utilisation} dans
le traitement des patients autochtones, en collaboration avec les ainés et les guérisseurs autochtones,
lorsque ces patients en font la demande. »

Q. Quelle définition des soins palliatifs est utilisée ici?

A. Nous utilisons une définition conforme a la définition des soins palliatifs de I'Organisation mondiale de la
Santé : « Les soins palliatifs sont une approche pour améliorer la qualité de vie des patients et de leur famille,
confrontés aux problémes liés a des maladies potentiellement mortelles. lls préviennent et soulagent les
souffrances grace a la reconnaissance précoce, |'évaluation correcte et le traitement de la douleur et des
autres problémes, qu'’ils soient d’ordre physique, psychosocial ou spirituel. »?

Dans Préparation du voyage : Prendre soin des Autochtones gravement malades®, des paralléles sont établis

entre le Cadre du mieux-étre autochtone et le concept d'approche palliative des soins.
L'approche palliative des soins met l'accent sur les relations entre le corps, I'édme et I'esprit et sur la
nécessité de prendre en compte ces différents aspects du soi pour parvenir au mieux-étre. L'approche
palliative des soins honore les liens et les relations que les personnes entretiennent avec les membres
de leur famille, les membres de la communauté et les fournisseurs de soins, et considére la famille
comme l'unité de soins. L'approche palliative des soins se concentre également sur le bien-étre et la
guérison par le biais de la guérison physique, de la guérison spirituelle et de la guérison des familles
par le travail de deuil.

1 Commission de vérité et réconciliation du Canada (rcaanc-cirnac.gc.ca)

2 Soins palliatifs (who.int)

3 Holly Prince. (2017). Préparation du voyage : Prendre soin des Autochtones gravement malades, version 1 : Centre
d'éducation et de recherche sur le vieillissement et la santé, Université Lakehead, Thunder Bay, Ontario, extrait de
www.cerah.lakeheadu.ca



https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/eng/1450124405592/1529106060525
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/palliative-care
http://www.cerah.lakeheadu.ca/

Les communautés PNIMAU peuvent avoir des définitions des soins palliatifs adaptées a leurs traditions et aux
besoins de leur communauté. Sivotre définition constitue un élément important de votre programme de
soins palliatifs et que vous vous sentez en mesure de la partager, veuillez I'inclure dans votre candidature.

Q. Cette possibilité de financement s'applique-t-elle aux populations autochtones urbaines vivant au sein
d'une plus grande communauté?

A. Oui, les organismes tels que les centres d'acces aux services de santé pour les Autochtones qui fournissent
des services aux populations autochtones urbaines peuvent présenter une demande.

Q. Les candidats doivent-ils avoir conclu une entente de financement avec Santé Ontario?

A. Non. Les candidatures sont les bienvenues de la part de toute communauté ou organisme PNIMAU ayant
de I'expérience dans la prestation de soins culturellement appropriés dans leur communauté (soins cliniques,
promotion de la santé ou services de navigation) et qui ont établi une base de préparation pour des services
de soins palliatifs locaux. Santé Ontario conclut régulierement des ententes avec divers organismes;
I'organisme doit étre une entité juridique en mesure de fournir des documents confirmant le nom légal et les
renseignements bancaires de son organisme.

Q. Plusieurs organismes peuvent-ils soumettre une demande conjointe?

A. Oui, nous encourageons les organismes a s'associer pour soumettre une demande conjointe. Cette
approche pourrait constituer un moyen idéal pour certaines Equipes Santé Ontario d'assumer un role de
soutien, le ou les organismes autochtones assumant le réle de premier plan.

Q. Qui peut agir en tant que signataire autorisé de la candidature?

A. La candidature doit étre signée par le cadre administratif de rang le plus élevé responsable du
programme/projet (par exemple, chef, directeur, vice-président, président-directeur général, directeur
financier), qui peut garantir que les exigences en matiére de rapports sont respectées, ainsi que par un haut
dirigeant qui peut légalement engager I'organisme.

Q. Quelle est la durée du financement?
A. Les communautés ou organismes PNIMAU retenus recevront une entente de financement pour la durée
des exercices 2024-2025 —2025-2026.

Q. S'agit-il d'un financement de base?

A. Non. Il s'agit d'un financement ponctuel, sur deux ans. Nous espérons que cette possibilité de financement
contribuera a renforcer le programme de soins palliatifs dans |I'ensemble de la province; nous nous efforcons
d'obtenir un financement plus stable a I'avenir.

Q. Quel est le calendrier prévu des événements depuis la soumission de la candidature jusqu'au versement
des fonds?

A. L'objectif est que les candidatures soient examinées et que les décisions de financement soient prises d'ici
la fin du mois de juin 2024. Les candidats retenus seront informés en juillet 2024. Les fonds seront
disponibles début septembre 2024.



Q. Notre organisme pourrait étre prét a entreprendre ce travail a I'avenir, mais ce n'est pas le cas
actuellement. Cet appel a manifestation d'intérét sera-t-il réédité dans les années a venir?

A. Seuls les organismes qui sont préts a passer a |'action doivent poser leur candidature. D'autres possibilités
de financement se présenteront probablement, mais aucun calendrier précis n'a encore été établi.

Q. A quelles fins le financement peut-il &tre utilisé?

A. Ce financement a été mis a disposition conjointement a la mise en ceuvre du Cadre de prestation des
services de santé en soins palliatifs dans la communauté (le Cadre de prestation) dans toute la province. Le
Cadre de prestation décrit un modeéle de soins pour guider la croissance continue des soins palliatifs dans
I'ensemble de I'Ontario.

Si l'on consideére les cing phases de I'élaboration d'un programme de soins palliatifs*, les fonds peuvent étre
utilisés pour créer et développer un programme de soins palliatifs, y compris la prestation de services de soins
palliatifs. Les organismes ou les communautés peuvent demander un financement pour embaucher un
coordonnateur des programmes, former les fournisseurs de soins locaux aux meilleures pratiques en matiere
de soins palliatifs, ou embaucher temporairement un navigateur ou un ainé supplémentaire. Les dépenses en
capital mineures, telles que les réparations visant a rendre les espaces plus accessibles et slrs pour les soins
palliatifs dans la communauté, sont également admissibles. Nous encourageons les candidats a lire
Developing Palliative Care Programs in First Nations Communities: A Workbook (Guide d'élaboration des
programmes de soins palliatifs dans les communautés des Premiéres Nations) pour des recommandations.

Q. Que comprend l'expression « services de soins palliatifs »?
A. Dans «Developing Palliative Care Programs in First Nations Communities: A Workbook » (Version 1, 2015), la liste
des services du programme de soins palliatifs comprend :

e Services de soins infirmiers et d'aide a la personne (soins des pieds et des ongles, bains, soins bucco-

dentaires, techniques de transfert et de positionnement, évaluation infirmiére et soins infirmiers
pour soutenir le maintien a domicile).

e Services diététiques (conseils diététiques, popote roulante, ateliers sur les habitudes alimentaires
saines).

e Services médicaux (médecin ou infirmier[ere] praticien[ne] sur place ou dans la communauté,
services de transport appropriés vers les centres médicaux pour les rendez-vous).

e Programmes organisés pour garantir une possibilité raisonnable de poursuivre des pratiques de bien-
étre religieux et spirituel (liste de pasteurs/prétres/clergés et de guérisseur[se]s traditionnel[le]s en
fonction des préférences spirituelles du client).

e Services d'aide a domicile et de visite (y compris les soins de répit, I'entretien ménager, la lessive et la
maintenance).

e Soutien au deuil et au chagrin, y compris les soutiens traditionnels.

e Soutiens aux programmes de bénévolat.

4Ce document utilise I'approche et la terminologie de « Equipe de recherche sur I'amélioration des soins en fin de vie
dans les communautés des Premieres Nations », Université Lakehead (2015), Developing Palliative Care Programs in
First Nations Communities: A Workbook, version 1, extrait de www.eolfn.lakeheadu.ca


https://www.ontariopalliativecarenetwork.ca/resources/health-services-delivery-framework
https://www.ontariopalliativecarenetwork.ca/resources/health-services-delivery-framework
https://www.ontariopalliativecarenetwork.ca/resources/health-services-delivery-framework
https://eolfn.lakeheadu.ca/wp-content/uploads/2015/07/Palliative-Care-Workbook-Final-December-17.pdf
https://eolfn.lakeheadu.ca/wp-content/uploads/2015/07/Palliative-Care-Workbook-Final-December-17.pdf

Q. Notre groupe recherche le soutien d’experts en soins palliatifs pour les problémes/préoccupations
émergents en matiere de soins aux patients. Offrez-vous ce type de soutien continu?

A. Oui. Nous pouvons contribuer a |'établissement de relations avec des experts en soins palliatifs, a des fins
d'encadrement et de mentorat, ainsi que pour des consultations cliniques sur des cas médicalement
complexes.

Q. Notre groupe est préoccupé par les exigences en matiere de rapports qui pourraient étre associées a cette
possibilité de financement.
A. Bien que des rapports réguliers soient requis, notre objectif est de garder a |'esprit trois principes
importants :
1. Respect des principes de propriété, de controle, d'accés et de possession des données des PNIMAU.
2. Personnalisation des ententes, pour spécifier des rapports qui tiennent compte du travail unique de
chaque groupe sans paperasse excessive.
3. Minimiser la charge de travail des candidats retenus en matiere d'établissement de rapports.

Q. Nous n'avons pas de proposition déja élaborée, mais ce financement nous serait tres utile. Quel est le
niveau de détail requis?

A. Nous souhaitons comprendre la capacité et les plans de votre communauté pour la croissance immédiate
d'un programme et/ou de services de soins palliatifs locaux. Si ces informations peuvent &tre communiquées
clairement au moyen de listes ou de puces, c'est parfait! Pour demander une assistance dans la préparation
de votre candidature, veuillez envoyer un courriel a votre contact régional de Santé Ontario.

® Pour la région de Santé Ontario Centre : sara.binns@ontariohealth.ca

® Pour la région de Santé Ontario Est : PalliativeEOI East@ontariohealth.ca

e Pour la région de Santé Ontario Nord-Est : OH-NE-Finance@ontariohealth.ca

® Pour la région de Santé Ontario Nord-Ouest : OH-NW-Submissions@ontariohealth.ca

® Pour la région de Santé Ontario Ouest : brady.williams@ontariohealth.ca

Q. Existe-t-il des ressources utiles qui nous permettraient d'envisager la conception de programmes de soins
palliatifs dans les communautés autochtones?
A. Consultez ces ressources :

e Cadre de prestation des services de santé en soins palliatifs

e Cadre de compétences en soins palliatifs de I'Ontario

e Trousse a outils pour les soins palliatifs pour les communautés autochtones

e Equipe de recherche sur I'amélioration des soins en fin de vie dans les communautés des Premiéres
Nations, Université Lakehead (2015), Developing Palliative Care Programs in First Nations
Communities: A Workbook, version 1, extrait de Améliorer les soins en fin de vie chez les Premiéres
Nations

e Holly Prince. (2017). Préparation du voyage : Prendre soin des Autochtones gravement malades,
version 1 : Centre d'éducation et de recherche sur le vieillissement et la santé, Université Lakehead,
Thunder Bay, Ontario, extrait de Préparation du voyage (lakeheadu.ca)
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https://www.cancercareontario.ca/en/guidelines-advice/treatment-modality/palliative-care/toolkit-aboriginal-communities
https://eolfn.lakeheadu.ca/develop-palliative-care-programs-workbook
https://eolfn.lakeheadu.ca/develop-palliative-care-programs-workbook
https://cerah.lakeheadu.ca/uploads/docs/Preparing%20for%20the%20Journey%20March%202018/Prep%20for%20Journey%20Nov%201.compressed.pdf

e Portail canadien en soins palliatifs : Outils de pratique

e Portail canadien en soins palliatifs : Les expériences des peuples des Premiéres Nations, des Inuits et

des Métis atteints d'un cancer avancé et en fin de vie (en anglais seulement)

e Planification préalable des soins au Canada : Ressources pour les Premiéres Nations

e Partenariat canadien contre le cancer : Commencement du voyage dans le monde des esprits

e Action Cancer Ontario : Trousse a outils pour les soins palliatifs pour les communautés autochtones

e Centre autochtones d'accés aux soins de santé de I'Ontario Sud-Ouest

e Centres de soins palliatifs Ontario : Education sur le soutien aux aidants des Premiéres Nations

Vous voulez obtenir cette information dans un format accessible? 1 877 280-8538 | ATS 1 800 855-0511 | info@ontariohealth.ca.
Document available in English on request by contacting info@ontariohealth.ca
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https://www.advancecareplanning.ca/resource/first-nations-acp-resources/
https://www.partnershipagainstcancer.ca/topics/indigenous-palliative-care-approaches/summary/
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