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	COPY FRENCH

	Twitter

	1
	C’est correct d’en parler – c’est vraiment difficile. Si vous êtes un travailleur de la santé vous pouvez obtenir rapidement du soutien : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]

	2
	Travailler en première ligne de la pandémie peut être éprouvant. Si vous êtes un travailleur de la santé, de l’aide est disponible : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]

	3
	Toute personne travaillant dans un établissement de soins de santé peut bénéficier d’un soutien pour son bien-être mental. En savoir plus : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]

	Facebook

	1
	C’est correct d’en parler – c’est vraiment difficile. J’ai besoin d’aide. Si vous êtes un travailleur de la santé, vous pouvez obtenir rapidement du soutien, y compris des ressources accessibles de manière autonome, des groupes de soutien par les pairs et l’accès à un professionnel de la santé mentale. En savoir plus : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]

	2
	Travailler en première ligne de la pandémie peut être éprouvant. Si vous êtes un travailleur de la santé et vous avez besoin de soutien pour votre bien-être mental, de l’aide est disponible. Accédez à des ressources de manière autonome, à des groupes de soutien par les pairs et à un professionnel de la santé mentale. En savoir plus : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]


	LinkedIn

	1
	Travailleurs de la santé : c’est correct d’en parler – c’est vraiment difficile. J’ai besoin d’aide. Si vous êtes un travailleur de la santé et vous avez besoin de soutien pour votre bien-être mental, vous pouvez avoir rapidement accès à l’aide, y compris des ressources accessibles de manière autonome, des groupes de soutien par les pairs et l’accès à un professionnel de la santé mentale. En savoir plus : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]

	2
	Travailler en première ligne de la pandémie peut être éprouvant. Si vous travaillez dans un établissement de soins de santé et vous avez besoin de soutien pour votre bien-être mental, de l’aide est disponible. Accédez à des ressources de manière autonome, à des groupes de soutien par les pairs et à un professionnel de la santé mentale. En savoir plus : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]

	3
	Un soutien au bien-être mental est disponible pour les travailleurs de la santé. Accédez à des ressources de manière autonome, à des groupes de soutien par les pairs et à un professionnel de la santé mentale. En savoir plus : [LIEN : ontariohealth.ca/fr/soutientravailleursdelasante]
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